
SINTRA PH30: UM PH 
SENTIDO POR TODOS
Conheça a programação celebrativa 
dos 30 anos da classificação pela 
UNESCO da Paisagem Cultural de Sintra 
como Património da Humanidade, 
preenchida com 30 ações durante os 
12 meses que medeiam entre o atual 
mês de Dezembro e o do ano próximo, 
culminando, nessa ocasião, na Festa 
SINTRA PH30.

HERITAGE SPORTS
com ginganas do património, provas de orientação, 
geocaching, BTT, caminhadas e corridas, para a 
verdadeira imersão no contexto natural de Sintra
 
ODD HERITAGE 
com Escape Room, Murder Mystery e Ghost Experience 
nalguns dos monumentos mais emblemáticos da 
Parques de Sintra
 
OPEN HERITAGE
com visitas aos bastidores ou a estaleiros-abertos de 
intervenções de conservação & restauro em curso 
 
TALKS
com ciclos de conversas sobre a Fauna, a Flora e o 
Património que compõem a Paisagem Cultural de 
Sintra
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DEZEMBRO

CALENDÁRIO 
2025

11 11 talk 1 — Vertentes da Paisagem Cultural: 
Fauna, em  Monserrate

18 e 1918 e 19  HERITAGE SPORTS — Geocaching, na Vila 
Sassetti

8 e 98 e 9  HERITAGE SPORTS —  Geocaching, 
na Vila Sassetti

15 E 1615 E 16  OPEN HERITAGE — Palácio Nacional 
de Sintra

10 e 11  10 e 11  HERITAGE SPORTS  — Gincana, 
em Monserrate

17 E 1817 E 18  OPEN HERITAGE — Palácio Nacional 
de Sintra

6 6 talk 3 — Vertentes da Paisagem Cultural: 
Fauna, em  Monserrate

13 e 14  13 e 14  HERITAGE SPORTS  —  Prova de Orientação 
no Parque da Pena 

23 E 2423 E 24  OPEN HERITAGE — Parque e Palácio 
Nacional da Pena

10 e 11  10 e 11  ODD HERITAGE — Ghost Experience, 
nos Capuchos

18 e 19 18 e 19  OPEN HERITAGE — Castelo dos Mouros

6 e 7  6 e 7  ODD HERITAGE — Ghost Experience, 
nos Capuchos

6 6  TALK 4  — Avaliação de 30 Anos e 
Perspetivas de Futuro, Palácio Nacional 
de Sintra

13 e 14  13 e 14  ODD HERITAGE — Murder Mystery,  
no Chalet da Condessa

21 E 2221 E 22  OPEN HERITAGE — Parque e Palácio 
Nacional da Pena

8 e 9  8 e 9  ODD HERITAGE — Murder Mystery,  
no Chalet da Condessa

23 E 2423 E 24  OPEN HERITAGE — Parque e Palácio 
de Monserrate

12 e 13 12 e 13 HERITAGE SPORTS — BTT nos Capuchos 

19 E 2019 E 20  OPEN HERITAGE — Convento Capuchos

7 e 87 e 8  ODD HERITAGE — Escape Room, no Palácio 
da Vila

15 e 1615 e 16  OPEN HERITAGE — Palácio Nacional 
de Sintra

8 e 98 e 9  HERITAGE SPORTS — Caminhada no Parque 
da Pena

15 e 1615 e 16  OPEN HERITAGE — Parque e Palácio 
Nacional da Pena

55  talk 2 — Vertentes Da Paisagem Cultural: 
Fauna, em  Monserrate

11 e 1211 e 12  ODD HERITAGE — Escape Room, 
no Palácio Da Vila

19 e 2019 e 20  OPEN HERITAGE — Palácio Nacional 
de Sintra


